
 

 

 

 

 

Utbildnings- & Rustningshelgen i Göteborg 13-14 april 2024. 

I svalkande vårvindar samlades 11 st M 20-entusiaster på M 20. 

Direkt ombaserade vi fotledes längs kajen till S/S Marieholm där 

sjävaste ägaren Lars Hallgren välkomnade oss och lät oss nyttja 

stora konferensrummet under lördagen. 

Inledande Sjukvårdsutbildning med 1:a hjälpen med såväl teo-

retiska som praktiska övningar på docka fullbordades parallellt med 

att vår FL2, Olle Corneliussson, genomförde läkarundersökning och 

utfärdade ”Läkarintyg för sjöfolk” för behövande medlemmar. 

Lördagseftermiddagen ägnades åt Brandkunskap, Personlig 

säkerhet, Överlevnadsteknik och Miljökunskap.  

Söndagen fokuserades på Förtrogenhetsutbildning med rund-

vandring på M 20:s fartygsdäck och test av den på fördäck stående 

nödbrand-/länspumpen. 

Praktisk hantering av handbrandsläckare (CO2) och övning med filt 

att släcka brand på person med brinnande kläder utfördes. Likaså 

testades en av våra dränkbara pumpar innan avslutning gjordes i 

maskin med orientering om huvudkomponenterna och elsystemen 

ombord. Avslutningsvis startades en hjälpmaskin upp då vi inte ville 

riskera att landströmssäkringarna skulle lösa ut när vi slutligen 

startad brandpumpen. 

En mindre del rustningsarbeten vidtogs också. Bl.a. har utrymmet 

utanför själva duschen fått ett enklare trägolv(plattor), motorn på 

jollen återmonterades, defrosteranläggningen om Sb nu åter i 

funktion m.m.  

Sammantaget fick deltagarna en komplett utbildning med 

Basic Saftey (inre fart), Förtrogenhetsutbildning och 

Läkarintyg för sjöfolk och är nu därmed mönstringsbara 

som  ”Besättningsman M 20”. Grattis! / Åke F 

 


