Sveriges Segelfartygsforenings
journal for dokumentation av
praktik pa traditionsfartyg



Forord

Denna praktikjournal har tillkommit dels for att underlatta och ensa utbildning av
traditionsfartygens sakerhetshesattningar dels for att uppfylla Sjofartsverkets krav pa att
praktiken for att erhalla en traditionsfartygsbehorighet skall vara styrkt av en journal. En
gemensam journal underlattar dessutom utbyte av besattningsmedlemmar fartygen emellan.

Praktikjournalen bestar av tva delar. Del ett ar en handbok for rederiets utbildningsansvarige
och del tva ar en praktikjournal i fickformat for den enskilde sjdmannen. Fortséttningsvis
benamns del ett for "Handbok praktikjournal” och del tva for ”Sjomansbok for
traditionsfartyg”.

Denna version av Handbok for praktikjournal ar en temporar utgava. Under hosten 2005
kommer en ny faststélld tryckt utgava. Dock gar denna version att anvénda fram till hosten
for att uppfylla Sjofartsverkets krav pa praktikjournal. Sjomansboken for traditionsfartyg
utkommer forst i host, dven denna i tryckt utgava. SSF saknar for narvarande medel att trycka
dessa alster. Handboken bor placeras i en ringparm med nummer register dar varje kapitel i
denna handbok motsvarar en flik.
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1 Handbok praktikjournal

Handboken skall vara ett stdd for den som inom rederiet ansvarar for utbildning av
sakerhetshesattningar. Den skall ocksa anvandas for att dokumentera genomforda
utbildningsmoment och fullgjord sj6tid.

1.1 Kravnivaer
| denna praktikjournal anvands kravnivaer med tillhdrande inneborder enligt tabell nedan.

Kravniva Nivans innebord

(O) Orienterad Overgripande generell kunskap

(K) Kunskap Komma ihag fakta, termer och principer i den form den
lardes in.

(F) Forstaelse Forsta ett instuderat material utan att behdva relatera det

till ndgot annat material.
(T) Tillampa/fardighet | Forsta sa bra att kunskapen gar att anvanda i enkla
konkreta situationer.

(B) Beharska Forsta sa bra att kunskapen gar att anvanda i svara
konkreta situationer
(V) Utveckla Satta samman delar till en struktur. Satta samman delar

till nya helheter for andamalet.

1.2 Intyg och ansokningsformular

| denna handbok aterfinns olika formular for att bestyrka sj6tid och fullgjord praktik. Nar
intyg eller tabell dver fullgjord sjétid utfardas skall dessa upprattas i tva exemplar. Det ena
gar till sokanden det andra forvaras i denna handbok under kapitel 11-13. Detta ar mycket
viktigt for framtida kontroll och sparbarhet av utfardade intyg.

1.3 Sjémansbok for traditionsfartyg

Sjomansbok for traditionsfartyg ar en bok i fickformat. 1 boken finns de olika praktikmoment
som skall genomfdras for en viss behorighet. Dessutom kan boken anvéandas for att styrka
antalet sjodagar i traditionsfartyg. Det aligger den som utfardar en bok till en sjoman att fylla i
personuppgifter, infoga foto samt styrka uppgifterna.

Under kapitel 14 aterfinns ansokningsformular for de olika T-behorigheterna.

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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2 Sjofartsverkets krav

2.1 Overgripande krav

T-fartygsbehorigheterna kompletterar de idag gallande behdrigheterna med andra ord sa
ersatter de inte nagra behorigheter. Saledes kan ett T-fartyg vara bemannat med personer som
har T-fartygsbehdrighet eller med personer som innehar ”ordinariebehérighet”. Det finns T-
behdrigheter for bade dacks- och maskinavdelningen. Da maskinbehdrigheterna inte primart
beror vara segelfartyg presenteras de inte har. Dacksbehorigheterna ar uppdelade i
behdrigheter for segelfartyg och for maskindrivna fartyg. Har tjanstgoringen fullgjorts till
halften i bade segelfartyg och maskindrivna fartyg kan en behorighet for bada typer av fartyg
erhallas. Annars erhalls en behorighet endast fér den ena typen av fartyg.

Vidare géller for décksavdelningen att ndr traditionsfartygen nyttjas i regelratt
passagerarverksamhet och/eller utfor regelratt godstransport skall besattningen inneha
dacksbehorigheter i enlighet med den lagstiftning som &r gallande for denna typ av
sysselséttning, d v s "ordinariebehorighet”.

"T-fartygsbehorighetssystemet” utgar fran en nybdrjare som gradvis utvecklas inom systemet
och presenteras nedan. Tiderna dr anpassade sa att det inte skall ga for fort att uppna en
behorighet utan ge en mojlighet for individen att mogna innan mer ansvarsfulla befattningar
kan tilltraddas. Praktiken som erfordras skall vara styrkt av en praktikjournal som foljer med
personen under T-fartygskarriaren.

2.2 Fornyelse

Behorigheterna ar giltiga under fem ar och vid fornyelse av behérigheten kréavs foljande:
Giltighetstiden for en fartygsbefélsbehdrighet for traditionsfartyg kan forlangas om
innehavaren med ett lakarintyg som inte ar aldre &n tva ar kan visa att foreskrivna krav pa syn
och horsel ar uppfyllda samt att innehavaren

a) har tjanstgjort till sjoss som fartygsbefal pa traditionsfartyg i minst 100 dagar under den
senaste femarsperioden, vari hogst 4 dagars arligt fartygsrelaterat underhall far inga, eller

b) har utfort arbetsuppgifter som av Sjofartsverket beddms som likvardiga med
tjanstgoringen under a), eller

c) med godkant resultat genomgétt fortbildningskurs enligt bilaga 15'. Fér behdrigheten
befalhavare TF70 kravs att ny utbildning genomgas i enlighet med bilaga 4°.

! Bilaga i SJOFS 2005:5 )
2 Avser utbildning Fartygsbefal klass V111, SIOFS 2005:5.

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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2.3 Matros TF/Dacksmanskap TF3

For att fa behdrighet som matros TF skall sokanden under minst tva kalenderar ha fullgjort
dackstjanstgoring pa traditionsfartyg med en draktighet om lagst 70. Sj6tiden skall omfatta
totalt minst 90 dagar och ha samband med vakthallningen pa bryggan.

Innehav av ett behdrighetshbevis som matros TF medfor ratt att tjanstgora i de befattningar pa
traditionsfartyg som ar markerade i nedanstaende tabell.

Narfart
och MOU-
Inre fart farvatten®
Dréaktighet Matros Matros
20-70 X X
71-500 X X

2.4 Befalhavare TF 70

Det finns tva olika befalhavare TF70 den ena baseras pa utbildning Fartygsbefal klass VIII
och den andra pa utbildning Fartygsbefal klass VII. Den senare ger rattigheter dven i narfart.

For att fa behdrighet som befalhavare TF70 skall sokanden

1. ha avlagt en ’godkand examen’, och

2. ha fullgjort minst sex manaders dackstjanstgéring under minst tva
kalenderar pa traditionsfartyg med en draktighet om lagst 20.

Innehav av ett behdrighetsbevis som befalhavare TF70 medfor ratt att tjanstgora i de
befattningar pa traditionsfartyg som ar markerade i nedanstaende tabeller.

Behorighet grundad pa utbildning klass V111

Inre fart

Draktighet Befalhavare Styrman

20-70 X X

71-150 X

Behorighet grundad pa utbildning klass V11
Narfart
Inre fart och MOU-farvatten
Draktighet|Befalhavare| Styrman |Befalhavare| Styrman

20-70 X X X X
71-150 X X

® Kravet p& matros galler for fartyg > 70.

* Med MoU farvatten avses nérfartsomrédet i de lander som omfattas av Wilhelmshafen Memorandom of
Understandning. Dessa ar fornarvarande Danmark, England, Finland, Holland, Norge, Spanien, Sverige och
Tyskland.

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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2.5 Styrman TF 500

For att fa behdrighet som styrman TF500 skall sokanden

1. ha fullgjort godk&nd utbildning, och

2. efter erhallande av behdrighet som matros TF ha fullgjort minst 90 dagars
dackstjanstgoring pa traditionsfartyg med en draktighet om lagst 70,

3. efter erhallande av behdrighet som befalhavare TF70 eller befalhavare

TF70 inre fart ha fullgjort minst 90 dagars dackstjanstgoring pa traditionsfartyg

med en dréktighet om lagst 70.

Innehav av ett behorighetsbevis som styrman TF500 medfor ratt att tjanstgora i de
befattningar pa traditionsfartyg som ar markerade i nedanstaende tabell.

Narfart
Inre fart och MOU-farvatten
Draktighet|Befalhavare| Styrman | Befalhavare |Styrman
20-70 X X X X
71-500 X X

2.6 Befalhavare TF 500

For att fa behdrighet som befalhavare TF500 skall s6kanden

1. efter att ha fatt behdrighet som styrman TF500 ha
fullgjort minst sex manaders godkand
dackstjanstgoring som fartygsbefal pa traditionsfartyg
med en dréktighet om minst 50, eller

2. efter att ha fatt behdrighet som styrman TF500 ha
tjanstgjort som fartygsbefal pa traditionsfartyg med en
dréaktighet om minst 50 under minst tre kalenderar.
Sjoétiden som fartygshefal skall uppga till minst
40 dagar per kalenderar samt totalt uppga till minst
120 dagar.

Innehav av ett behorighetsbevis som befalhavare TF500 medfor ratt att tjdnstgora i de

befattningar pa traditionsfartyg som ar markerade i nedanstaende tabell.

Narfart
Inre fart och MOU-farvatten
Draktighet|Befalhavare| Styrman |Befalhavare| Styrman
20-70 X X X X
71-500 X X X X

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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3 Fortrogenhetsutbildning och Grundlaggande sékerhetsutbildning, Basic
Safety

3.1 Fortrogenhetsutbildning

| samband med att man for forsta gangen tilltrader en tjanst ombord i ett fartyg ska man
genomga en fortrogenhetsutbildning. Denna utbildning &r specifik for varje enskilt fartyg och
darfor ska denna utbildning genomforas pa varje fartyg i samband med forsta tjanstgoringen
dar. Detta géller for samtliga befattningar ombord men ej for passagerare. Rutiner fér samt
intyg om och dokumentation av genomgangen fortrogenhetsutbildning bor finnas med i
respektive fartygs SMS (miljo- och sékerhetshandbok). Utbildningen genomfors av det egna
rederiet.

3.1.1 Tabell fértrogenhetsutbildning
Eleven skall efter genomgangen utbildning beharska moment enligt tabell nedan.

Nr SAKERHETSUTBILDNING Datum Sign. |Av
100 FORTROGENHETSUTBILDNING®

Genomgatt fortrogenhetsutbildning for
elever/nypamonstrad personal.

101 Kommunicera i grundlaggande sakerhetsfragor med
annan personal ombord

102 Forsta allman sakerhetsinformation som symboler,
tecken och larmsignaler.

103 Veta vilka atgarder som skall vidtas vid:

Man 6ver bord

Brand eller rok upptacks

Grundstéttning

Larm for brand eller fartygets évergivande ges
Beskriva Din uppgift &r vid ovan ndmnda situationer.
104 Identifiera och hitta ménstrings-
livraddningsstationer samt nodutgangar.

105 Lokalisera och anvénda livvastar/bélten.

106 Utldsa larm och anvénda barbara brandslackare. Veta
var det finns brandsléackare i férhallande till din koj.
107 Agera innan medicinsk assistans anlander vid olycka
ombord.

108 Handha brand- och vattentata dorrar exklusive dorrar
i skrovet.

109 Kunna lokalisera i fartyget forekommande
sékerhetsutrustning.

Rita en egen skiss Over var sakerna finns.

110 Kunskap om sj6-, hamn- och ankarvakt; indelning,
rutiner, purrning etc.

109 Kunna vokabuléren for fartyg (ordlista)

®> SJOFS 2005:5 Bilaga 9

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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3.2 Grundlaggande sdkerhetsutbildning

3.21 Inrefart

Utbildningen for att erhalla ett Basic Safety intyg gallande i inre fart skall minst innehalla
moment enligt tabell nedan. Uthildningen kan genomforas av det egna rederiet som ocksa kan
utfarda intyg efter avslutad kurs.

200 | Grundlaggande sakerhetsutbildning®
Innan eleven kan tilltrdda i en befattning i
sékerhetsbesattningen skall en grundldggande
sakerhetsutbildning vara genomgangen. Denna
utbildning bestar av fyra delar:
Overlevnadstekniker i handelse av ett fartygs
overgivande, Brandskydd, Forsta hjélpen och
Personligt sakerhets och socialt ansvar.
Momenten foljer 200 nummer.

200 | Overlevnadstekniker i handelse av ett fartygs-
Overgivande

201 | Vilka nodsituationer som kan uppsta tex.
kollision, brand och forlisning.

202 | Vilka typer av livraddningsutrustning som
normalt finns ombord.

203 Livbats- och livflottsutrustning. Klargéring,
sjosattning, bordning. Utrustning ombord i
livraddningsfarkosterna.

204 | Personlig livraddningsutrustning.

205 | Overlevnadsprinciper, inklusive:

- vardet av utbildning och traning,

- skyddsklader och skyddsutrustning,

- behovet av att vara forberedd vid
nodsituationer,

- vilka atgarder som skall vidtas vid
livraddningsstationernas bemannande,

- vilka atgarder som skall vidtas vid fartygets-
Overgivande,

- vilka atgarder som skall vidtas nar man hamnat
I vattnet,

- vilka atgarder som skall vidtas ombord pa en
raddningsfarkost,

- vilka risker de Gverlevande kan utséttas for

Brandskydd:

Mal: Eleven skall lara sig
brandskyddsorganisationen ombord, var
brandskyddsutrustningen finns och hur den
anvands och underhalls.

206 Brandskyddsorganisationen ombord.

207 Brandredskapens normala placering och
nodutgangar

® SJOFS 2005:5, bilaga 9

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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208

Brandtriangeln.

209

Typer av antdndningskaéllor.

210

Brannbart material, brandrisker och branders
spridning.

211

Behovet av konstant uppmarksamhet.

212

Vilka atgarder som skall vidtas for att forhindra
och begransa brander ombord.

213

Brand- och rokdetektorer samt
brandalarmsystem.

214

Identifiering/klassificering av brander och
lampliga slackmedel.

215

Slackutrustningen ombord samt instruktion i:
fasta installationer,

utrustning,

personlig skyddsutrustning,

lamplig slackutrustning,

sldckmetoder,

slackmedel,

brandbek&dmpningsrutiner anvandande av
andningsapparater..

Forsta hjalpen
Eleven skall ha kunskap om och behérska viss
grundldggande ABC sjukvard.

216

Att beddma olycksplatsen och skadades behov
av hjalp med beaktande av egen sakerhet.

217

Kroppens uppbyggnad och dess funktioner.

218

Behovet av att vidta omedelbara atgérder vid en
olycka, inklusive formagan att:

stalla diagnos,

anvanda olika tekniker vid aterupplivnings-
forsok,

kontrollera och forhindra blédning,

med olika metoder behandla chock,

behandla brann - och skallningsskador, inklusive
olyckor orsakade av elektricitet,

anvanda forsta hjélpen utrustning och annat
forbandsmaterial.

Personligsakerhet och socialt ansvar
Eleven skall ha forstaelse for behovet av att
skydda sig sjalv och den marina miljon.

Marina miljon

219

Atgarder for att forhindra férorening och ned-
smutsning av den marina miljon.

220

Vilka effekter en olycka kan fa pa miljon.

221

Grundlaggande miljoskyddsatgarder.

222

Gra- och svartvattnets inverkan pa den marina
miljon.

Arbetsskydd

223

Vikten och nodvandigheten av att uppratthalla
en hog niva pa arbetsskyddet

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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224 | Anvénda tillgénglig skyddsutrustning.

225 | Vilka forsiktighetsatgarder som skall vidtas
innan stdngda utrymmen betrads.

226 | Att kommunicera med andra i fragor som ror
fartyget efterkomma givna order.

227 | Att uppratthalla goda saval sociala som
arbetsrelaterade relationer.

228 Socialt ansvar, anstallningsforhallanden, den
enskilda individens rattigheter saval som
skyldigheter och risken med att missbruka
alkohol och andra droger.

3.2.2 Intyg Basic Safety

Intyg gallande Basic Safety i Inre fart enligt nésta sida. Intyget utfardas i tva exemplar varvid
det ena sparas av rederiet under kapitel 10 i denna handbok och det andra ges till sbkanden.

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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Intyg om genomgangen utbildning enligt 5 kap. 2 § forordning (1998:965)
om behdrigheter for sjopersonal.

Detta intyg visar att nedan angiven person har genomgatt foreskriven utbildning i
grund-laggande sékerhetsutbildning (bilaga 9, punkt 2. Sj6FS 2005:5) Punkterna avser
grundlaggande sékerhetsutbildning. Intyget ska kunna uppvisas vid
bemanningskontroll och &r endast giltigt i inre fart och pa fartyg med ett
passagerarantal om hogst 500.

SJomannens NaMN: ..........cccoveeiieiienieneneeneena... PEFSONNUMMEN: Lo

Befattning ombord: ...

Om nagot av nedanstaende moment inte kunnat genomforas i sin helhet pga. att
nddvandig utrustning ombord saknas ska intyget begransas till det aktuella fartyget.
Bristerna ska noteras i bilaga 1 (sid 3) till denna skrivelse. Den aktuella rutan for
utbildningsmomentet ska inte ikryssas forrén utbildningsblocket ar genomfort i sin
helhet.

Utbildning fullgjord fore avgang Datum Utb. sign
(Utover nedanstaende ska fortrogenhetsutbildning genomgas fore avgang)

Overlevnadstekniker i handelse av
ett fartygs 6vergivande ..

Forsta hjalpen

Utbildning som ska vara fullgjord senast inom 10 dagar
Datum Utb. sign

Brandskydd L
Marinamiljon L
Arbetarskydd
Harmed intygas att ovanstaende person har genomgatt den utbildning som kravs i
enlighet med bilaga 9, punkt 2 i Sjofartsverkets foreskrift 2005:5.
De olika utbildningsmomentens innehall framgar av baksidan av denna skrivelse.
Utbildnings-/sédkerhetsansvarig: ..........ccccoviiiiiiieieceennn

Personnummer: ........c.ovvvvnvenn.

Utbildningen har fullgjorts i fartyget/signal:

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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Om alla moment inte kunnat genomfdéras i sin helhet ska detta anges nedan.
Det ska tydligt framga vilka delar som inte kunnat genomféras och varfor.

Overlevnadstekniker i handelse av ett fartygs 6vergivande

Forstahjalpen
é}éﬁaékyaa-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-”-““
Mar|nam|ljon

Uth.namn/persnr:.... ..o

Befattning:.............coooeiiin SigniL L

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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3.2.3 Narfart och vidstracktare

Utbildningen Basic Safety for narfart och vidstracktare fart innehaller moment enligt 3.2.1
ovan. Utbildningen skall dock vara kvalitetssakrad av en av Sjofartsverket godkand
utbildningsanordnare. Denne utfardar ocksa certifikat efter genomford utbildning. Rederiet
bor ta en kopia av respektive certifikat och forvara dem under kapitel 11 denna handbok.

Utgava/senaste revision: 2005-05-15
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4  Praktik for erhallande av matros TF behorighet eller intyg
dacksmanskap TF

4.1 Redovisning av genomford praktik

Uppgifterna i redovisningen maste behandlas fullstandigt och utférandet maste signeras i alla
enskilda moment.

For tjansten pa maskindrivna fartyg kan redovisning av de uppgifter som endast ar av
betydelse for tjanstgoring pa segelfartyg utga.

Av uppgiftens art framgar om de kan I6sas pa fartyg som ligger still eller kan 16sas pa fartyg
som ar under gang. Praktiken kan fullgoras pa olika fartyg.

Rederiet forvarar ett exemplar av utfardad redovisning under kapitel 12 i denna handbok.
Né&r Sjémansboken for T-fartyg ar utgiven aterfinns tabellen for redovisning dar. Rederiet

beh6ver da bara skapa en kopia av denna redovisning nar den ar genomford. Tillsvidare far
rederiet ge varje elev en tabell for dokumentation av genomford praktik.
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Praktikredovisning
Namn:

Personnummer:
Adress:

Fartyg:

Redare:

Bestyrks av

Namn
Adress
Telefon
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4.1.1 Tabell Matros TF/Dacksmanskap TF

Nr

UTBILDNING

Niva’

Datum

Sign.

90

ISM systemet och fartygets tillampade system, Miljo- och
Sakerhetshandboken

91

Genomgatt introduktionsutbildning for avsedd befattning i
aktuellt fartyg

100

FORTROGENHETSUTBILDNING enligt 3.1

200

GRUNDLAGGANDE SAKERHETSUTBILDNING enligt
3.2

~

229

Rutiner for 6versyn av livraddningsredskap

230

Kunskap om livbatsradio och nodsignalutrustning

231

Fardighet att reparera en lacka/vatteninbott

232

Starta lans- och nddlansutrustning.

300

Flaggor och flaggseder, flaggsattning, signalflaggor.

302

Ljus- och ljudsignaleringsutrustning.

303

Internationella signalboken

304

Fartygets nodsandare/mottagare.

305

Ovrig radioutrustning.

306

Forsta och anvanda marint sprakbruk pa svenska och
engelska. Utféra anmalningsforfarande t.ex. i hamn, infor
ankomst, avgang m.m.

O|lO0|O0|O0|O|0O|+d|H|0O|O

401

Rutiner kring rengéring och underhall av fartyget

402

Hantera fartygets rengéringsutrustning

403

Ventilationssystem / luftkonditionering

404

Sanitetsutrustning med avloppssystem.

405

Kyl- och frysutrustning

406

Diska

407

lordningstélla skaffning

408

Deltagit i backlagstjansten

501

Orienterad om skrovet; identifiering av skrovets olika
delar, spant, sjévatten intag etc.

O|d|d|H|O|O|O|X| R

502

Fartygets indelning i rum, tankar, skott etc.

o

503

Deltagit i reng6ring infér malning och liknande; Medel,
utrustning, metoder

~

504

Rostborttagning; Utrustning och metoder.

~

505

Malningssystem; Fargtyper och anvandningsomraden
och fartygets malningsspecifikation

506

Malning, malningsverktyg, teknik

507

Personlig skyddsutrustning

508

Kunskap om och tillampa sakerhetsbestammelser om
halsorisker, skyddsforeskrifter.

509

Orienterad om smorjmedel, hydrauloljor, vaxeloljor,
smorijfetter, rostskyddsmedel etc.

510

Hantera anvéndandet av smérjverktyg, handsprutor etc.

511

Utféra smorjning; Dacksmaskiner, davertar, dorrar etc.

" Jamfor med punkt 1.1.2
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601

Orientera om tagvirke; olika typer, skotsel och underhall

602

Staende och I6pande rigg (gods)

603

Laga, justera block, vantskruvar och schackel

604

Orientera om vajer; Olika typer, dimensioner och styrka,
certifikat, skotsel och underhall.

OoO|4|X|0O

605

Kunskap om arbete i riggen. Kunskap om riggning av
stallning, batsmansstol, lejdare.

A

606

De vanligaste anvanda knoparna; Palstek, skotstek,
rabandsknop, dubbelt halvslag, rundtorn, gardingstek,
rolling hitch, hakstek, stoppare.

—

607

Skifta [6pande gods.

608

Utféra underhéllsarbete pa tra- och staldetaljer i riggen.

609

Kontroller och underhallsarbete av ldpande gods.

610

Vara férhandsman vid pa- och avriggning

701

Seglens namn och funktion

702

Naglarnas placering och funktion

703

Deltagit i arbete med underslagning och franslagning
stagsegel

| X|X|O|O|H|H

704

Deltagit i arbete med underslagning/franslagning
gaffelsegel

—

705

Deltagit i arbete med underslagning/franslagning
toppsegel

706

Deltagit i arbete med underslagning och franslagning av
rasegel, endast i forkommande fall

707

Deltagit i losstagning, sattning, bargning och beslagning
av segel

708

Kunskap om i vilken ordning seglen sétts och bérgas

709

Deltagit i revning av segel.

710

Utféra segelsémnad (nddreparation)

711

Deltagit i p& dack forekommande arbetsuppgifter vid
vandning genomvind med eller utan résegel

—|-|=|0

712

Deltagit i pa dack forekommande arbetsuppgifter vid
undanvinds vandning med eller utan rasegel

—

713

Deltagit i p& dack forekommande arbetsuppgifter vid
mandverbord mandéver under segel

714

Deltagit i p& dack forekommande arbetsuppgifter vid
gang till ankars under segel

715

Deltagit i p& dack forekommande arbetsuppgifter vid
lattning under segel

716

Kunskap om ratt segelforing pa olika bogar

717

Kunskap om ratt segelférning vid starkvind eller storm,
reducering av segelyta

718

Vidta ratt atgarder vid segling i hart vader

801

Hantering av fartygets landgang; utsattning, intagning,
sédkerhetsnat, landgangsvakt

802

Hantera 6vrig lyftutrustning t ex selar, eventuell bom for
hantering av landgang, MOB-bat m.m.

901

Grundlaggande principer for ankring och fortéjning.

Py

902

Olika fortdjningslinors funktion och verkningssatt.
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903

Bemanning och arbetsuppgifter pa bryggan, pa back och
poop

904

Kasta kastlina/tag

905

Fardighet i losskastnings och fértéjningsarbetet och leda
pa fortojningsstationerna forekommande arbeten

906

Fardighet i och leda pa dack forekommande
arbetsuppgifter vid bogseringsmandver med annat fartyg

907

Fardighet i och leda p& dack forekommande
arbetsuppgifter vid manéverbord mandver

1001

Orienterad om gyrokompass, kompassens indelning,
missvisning, deviation, pejlskiva

1002

Orienterad om pé& bryggan férekommande nav.utrustning

@)

1003

Orienterad om fartmatning; Nautisk mil, loggar

@)

1004

Orienterad om tidsmatning; GMT UTC tidszoner,
kronometer, brassning

1005

Orienterad om bryggmandévreringsanordningar;
utrustning for mandévrering till och fran kaj

O

1006

Orienterad om fartygs lanternor och dagersignaler

1007

Orienterad om sjovagsregler och vajningsmandvrar

1008

Orienterad om sjdmarken; utprickning, fyrar, karaktarer

1009

Orienterad om radar; information om tolkning av
radarbild, start och instéallning

O0|0|0O|0O

1011

Orienterad om Ufs, utvardera och inarbeta nautiska
kungorelser och ratta sjokort

O

1012

Orienterad om inhdmtning och utvardering av nautisk
varningsinformation, vaderrapporter med kuling och
stormrapporter

1013

Orienterad om rodrets och propellerns inverkan pa
fartygets mandveregenskaper. Fartygets vandcirkel, tid
och distans for att stoppa fartyget, minsta styrfart, dvriga
styrnings och manévreringsegenskaper.

1014

Beharska rortérn inkl. styrning och roderkommandon.

1015

Beharska styrning i kanaler och tranga farvatten.
Bankeffekt, passage av andra fartyg.

1016

Kunskap om utkik, pa backen och bryggan.

1017

Orienterad om fartreduktion i daligt vader. Drift och
stromséttning.

O

1018

Tillampa/utfora nddstyrning.

1019

Ta/lamna lots, hantera lotslejdare etc.

1020

Orienterad om skeppsdagbok och dess férande

1101

Kunskap om sjosattning av skeppsbat.

1102

Kunskap om rodd och vrickning

1103

Kunskap i att hantera mindre bat/gummibat med
utombordare

XX X|O|O|O

1201

Orienterad om maskinrummet och dess utrustning.

1202

Jourtjanst/rond i maskin.

1204

Starta och hantera lanspumpar

1205

Starta och hantera brandpumpar

—|4| 0| O
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5 Praktik for erhallande av befalhavare TF 70 eller styrman TF 500

5.1 Redovisning av genomford praktik

Uppgifterna i redovisningen maste behandlas fullstandigt och utférandet maste signeras i alla
enskilda moment.

For tjansten pa maskindrivna fartyg kan redovisning av de uppgifter som endast ar av
betydelse for tjanstgoring pa segelfartyg utga.

Av uppgiftens art framgar om de kan I6sas pa fartyg som ligger still eller kan 16sas pa fartyg
som ar under gang.

Praktiken kan fullg6ras pa olika fartyg.

For erhallande av behdrighet TF 70 skall forutom nedanstaende moment d&ven moment enligt
tabell kapitel 4.3 Matros/Dacksmanskap TF vara genomford.

Rederiet forvarar ett exemplar av utféardad redovisning under kapitel 13 i denna handbok.

Né&r Sjémansboken for T-fartyg ar utgiven aterfinns tabellen for redovisning dar. Rederiet
behéver da bara skapa en kopia av denna redovisning nar den ar genomford. Tillsvidare far
rederiet ge varje elev en tabell for dokumentation av genomford praktik.
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Praktikredovisning
Namn:

Personnummer:
Adress:

Fartyg:

Redare:

Bestyrks av

Namn
Adress
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51.1 Tabell befalhavare TF 70° eller styrman TF 500

Nr

UTBILDNING

Niva

Datum

Sign.

90

ISM systemet och fartygets tillampade system, Miljo- och
Sakerhetshandboken

91

Genomgatt introduktionsutbildning for avsedd befattning i
aktuellt fartyg

100

FORTROGENHETSUTBILDNING enligt 3.1

vy}

200

GRUNDLAGGANDE SAKERHETSUTBILDNING enligt
3.2

oy}

229

Rutiner for éversyn av livraddningsredskap

230

Kunskap om livbatsradio och nddsignalutrustning

231

Fardighet att reparera en lacka/vatteninbott

232

Starta lans- och nédlansutrustning.

301

Flaggor och flaggseder, flaggsattning, signalflaggor.

302

Ljus- och ljudsignaleringsutrustning.

303

Internationella signalboken

304

Fartygets nédsandare/mottagare.

305

Ovrig radioutrustning.

306

Forsta och anvanda marint sprakbruk pa svenska och
engelska. Kunna utféra anmalningsforfarande tex. i
hamn, ankomst, avgdng mm

A X XA RN AR|T|H XX

307

Inhdmta och utvardera nautisk varningsinformation,
vaderrapporter med kuling och stormrapporter

—

401

Rutiner kring rengdring och underhall av fartyget

402

Hantera fartygets rengéringsutrustning

403

Ventilationssystem / luftkonditionering

404

Sanitetsutrustning med avloppssystem.

405

Kyl- och frysutrustning

501

Kunskap om skrovet; identifiering av skrovets olika delar,
spant, sjovatten intag etc.

N A R|R|H| @

502

Kunna fartygets indelning i rum, tankar, skott etc.

504

Leda rengoring; Medel, utrustning, metoder

505

Kunskap om rostborttagning; Utrustning och metoder.

506

Kunskap om malningssystem; fargtyper och
anvandningsomraden och fartygets
malningsspecifikation

RIRIES

507

Kunskap om malning, malningsverktyg, teknik.

A

508

Utbilda om Personlig skyddsutrustning

~

509

Utbilda och tillampa sakerhetsbestammelser om,
Halsorisker, skyddsforeskrifter.

510

Orientera om smoérjmedel, hydrauloljor, vaxeloljor,
smorijfetter, rostskyddsmedel etc.

511

Kunna hantera och lara ut smérjverktyg; handsprutor etc

—

512

Kunna utféra och lara ut om smorjning; Dacksmaskiner,
davertar, dorrar etc.

—

601

Orientera om tagvirke; olika typer, skotsel och underhall

602

Staende och I6pande rigg (gods)

603

Laga, justera block, vantskruvar och schackel

604

Orientera om vajer; Olika typer, dimensioner och styrka,
certifikat, skotsel och underhall.

Ol XX

605

Kunskap om/leda arbete i riggen. Kunskap om riggning
av stallning, batsmansstol, lejdare.

—

& For TF 70 skall ocksé praktik enligt tabell 4.3 vara genomférd.
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606 | De vanligaste anvanda knoparna; Palstek, skotstek, T
rabandsknop, dubbelt halvslag, rundtérn, gardingstek,
rolling hitch, hakstek, stoppare.
607 | Skifta I6pande gods. T
608 | Utfora underhallsarbete pa tra- och staldetaljer i riggen. T
609 | Kontroller och underhallsarbete av I6pande gods. T
610 | Vara férhandsman vid pa- och avriggning T
701 | Seglens namn och funktion K
702 | Naglarnas placering och funktion K
703 | Leda arbete med underslagning och franslagning T
stagsegel
704 | Leda arbete med underslagning/franslagning gaffelsegel T
705 | Leda arbete med underslagning/franslagning toppsegel T
706 | Leda arbete med underslagning och franslagning av T
rasegel, endast i forkommande fall
707 | Leda losstagning, sattning, bargning och beslagning av B
segel
708 | Kunskap om i vilken ordning seglen satts och bargas K
709 | Leda revning av segel T
710 | Utféra segelsdbmnad (nddreparation) T
711 | Leda pa dack forekommande arbetsuppgifter vid T
vandning genomvind med eller utan rasegel
712 | Leda pa dack forekommande arbetsuppgifter vid T
undanvinds vandning med eller utan rasegel
713 | Leda pa dack forekommande arbetsuppgifter vid T
mandverbord mandéver under segel
714 | Leda pa dack forekommande arbetsuppgifter vid gang till T
ankars under segel
715 | Leda pa dack forekommande arbetsuppgifter vid lattning T
under segel
716 | Utfora (beordra) ratt segelforing pa olika bogar T
717 | Utfora (beordra) réatt segelférning vid starkvind eller T
storm, reducering av segelyta
718 | Vidta ratt atgarder vid segling i hart vader T
901 | Grundlaggande principer for ankring och fortdjning. K
902 | Olika fortdjningslinors funktion och verkningssétt. K
903 | Bemanning och arbetsuppgifter pa bryggan, pa back och K
poop
904 | Kasta kastlina/tag K
905 | Fardighet i losskastnings och fértdjningsarbetet och leda T
pa fortojningsstationerna forekommande arbeten
906 | Fardighet i och leda pa dack forekommande T
arbetsuppgifter vid bogseringsmandver med annat fartyg
907 | Fardighet i och leda pa dack forekommande T
arbetsuppgifter vid manéverbord mandver
1001 | Kunskap om gyrokompass, kompassens indelning, K
missvisning, deviation, pejlskiva
1002 | Kunskap om pa bryggan férekommande nav.utrustning K
1003 | Kunskap om fartmatning; Nautisk mil, loggar K
1004 | Kunskap om tidsmatning; GMT UTC tidszoner, K
kronometer, brassning
1005 | Kunskap om bryggmandévreringsanordningar; utrustning K
for mandvrering till och fran kaj
1006 | Kunskap om fartygs lanternor och dagersignaler K
1007 | Kunskap om sjévagsregler och vajningsmandvrar K
1008 | Kunskap om sjdmarken; utprickning, fyrar, karaktarer K
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1009 | Kunskap om radar; information om tolkning av radarbild, K
start och instéllning

1010 | Kunskap om Ufs, utvardera och inarbeta nautiska T
kungorelser och ratta sjokort

1011 | Forsta och anvanda marint sprakbruk pa svenska och T
engelska. Utféra anmalningsforfarande t.ex. i hamn, infér
ankomst, avgang m.m.

1012 | Inhamta och utvardera nautisk varningsinformation, T
vaderrapporter med kuling och stormrapporter

1013 | Kunskap om rodrets och propellerns inverkan pa K
fartygets mandveregenskaper. Fartygets vandcirkel, tid
och distans for att stoppa fartyget, minsta styrfart, dvriga
styrnings och manévreringsegenskaper.

1014 | Beharska rortdrn inkl. styrning och roderkommandon. B

1015 | Beharska styrning i kanaler och tranga farvatten. T
Bankeffekt, passage av andra fartyg.

1016 | Kunskap/lara ut om utkik, p& backen och bryggan. K

1017 | Kunskap om fartreduktion i daligt vader. Drift och K
stromséttning.

1018 | Tillampa/utféra nddstyrning. T

1019 | Ta/lamna lots, hantera lotslejdare etc. K

1020 | Kunskap om skeppsdagbok och dess férande K

1021 | Utféra kollisionsforhindrande atgarder och navigera T

1022 | Utféra strom- och tidvattenberakningar T

1023 | Kunskap, (utfort) om planering av en resa under segel T

1024 | Utfort fortéjningsmandver med forspring eller akteranda T

1025 | Utfort losskastningsmandéver med forspring, akterspring T
och akteranda

1026 | Utfért ankrings- och férhalningsmandéver T

1027 | Utfért backningsmanéver (tex. vid ankring) T

1028 | Utfért bogseringsmandver med annat fartyg T

1029 | Upphéavt farten snabbt med eller utan gir, lart kdnna T
fartygets stoppstrdcka och girradie

1030 | Utfort mandverbord-mandver T

1031 | Atgarda en lacka/vatteninbrott, évning T

1032 | Kunna vidta atgarder for att sakra stabiliteten genom tex. T
sjosurrning av utrustning, stdngning av tankar,
utrymmen, och kontroll av kélen (l&nsstéllen)

1033 | Indelning och ledning av sjovakten T

1034 | Planera och leda hamnvakten T

1035 | Planera och leda ankarvakten T

1101 | Utbilda om sjdsattning av skeppsbat. T

1102 | Utbilda om rodd och vrickning T

1103 | Utbilda i att hantera mindre bat/gummibat med T
utombordare

1201 | Kunskap om maskinrummet och dess utrustning. K

1202 | Jourtjanst/rond i maskin. T

1203 | Starta och stoppa HM och HIM T

1204 | Starta och hantera lanspumpar T

1205 | Starta och hantera brandpumpar T

Utgava/senaste revision: 2005-05-15



Sveriges Segelfartygsforenings journal for dokumentation av praktik pa traditionsfartyg 25

6 Praktik for erhallande av Befalhavare TF 500

6.1 Redovisning av genomford praktik

Uppgifterna i redovisningen maste behandlas fullstandigt och utférandet maste signeras i alla
enskilda moment.

For tjansten pa maskindrivna fartyg kan redovisning av de uppgifter som endast ar av
betydelse for tjanstgoring pa segelfartyg utga.

Av uppgiftens art framgar om de kan I6sas pa fartyg som ligger still eller kan 16sas pa fartyg
som ar under gang.

Praktiken kan fullg6ras pa olika fartyg.

Rederiet forvarar ett exemplar av utfardad redovisning under kapitel 14 i denna handbok.

Nar Sjomansboken for T-fartyg ar utgiven aterfinns tabellen for redovisning dar. Rederiet
behdver da bara skapa en kopia av denna redovisning nar den ar genomford. Tillsvidare far
rederiet ge varje elev en tabell fér dokumentation av genomférd praktik.
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6.1.1 Tabell befalhavare TF 500°

Nr UTBILDNING Niva | Datum |Sign.
90 | ISM systemet och fartygets tillampade system, Miljo- och U
Sakerhetshandboken

91 | Genomgatt introduktionsutbildning for avsedd befattning i T
aktuellt fartyg

100 | FORTROGENHETSUTBILDNING enligt 3.1 B

200 | GRUNDLAGGANDE SAKERHETSUTBILDNING enligt B
3.2

300 | KOMMUNIKATION. Mal: Beharska fartygets B

kommunikationsutrustningen. Dess funktioner och
begrénsningar for dess anvandning. Momenten foljer
300 nummer.

400 | UTRUSTNING FOR BESATTNING. Mal: Kunna leda T
utbildning om fartygets inredning med utrustning.
Momenten féljer 400 nummer.

500 | FARTYGSKONSTRUKTION. Mal: Kunna leda T
utbildning om namn, beteckningar och definitioner.

600 | SIOMANSARBETEN. Mal: Kunna utbilda/férevisa om T
tagvirke, vajer, stallningar etc. Eleven skall kunna
leda och planera férekommande tackel- och
underhallsarbeten samt utféra och vardera kontroller
av stdende rigg och lopande rigg.

700 | SEGEL. Mal: Beharska segelmandver och leda B
sattning och bargning. Momenten féljer 700 nummer.
800 | LANDGANG, LYFT OCH TRANSPORTUTRUSTNING. B

Mal: Kunna utbilda om utrustningens funktioner och
verkningssatt och kunna hantera dessa.

900 | ANKRING OCH FORTOJNINGSUTRUSTNING. Mal: B
Kunna lara ut om utrustningens funktion,
verkningssétt och hur den anvénds. Leda forekomma
arbeten.

1000 | NAVIGATION, MANOVRERING, BRYGGTJANST. Mal: B
Beharska forekommande utrustning pa bryggan, god
insikt om navigerings och sjovagsregler for att forsta
de mandvrar och atgarder som skall utforas.

1100 | BATTJANST B
1200 | MASKINTJANST T

® Denna tabell visar endast sammanstéliningen av de kunskapsomraden man ska ha som befélhavare. For
detaljerad tabell se avsnitt 5.2.1.
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7 Monstring

| traditionsfartyg skall personer som ingdr i sakerhetsbesattning eller som innehar en
behorighet rapporteras enligt Sjofartsverkets ordinarie rutin. Denna beskrivs nedan. For elever
som inte har nagon behorighet bokfor rederiet sj6tiden enligt tabell kap 9. (Elever far men
behdver inte monstras.) Samma tabell aterfinns och i Sjomansboken for traditionsfartyg dar
den enskildes tid ocksa skrivs in. Nar en elev har fullgjort praktiken inklusive alla moment
utfardas ett intyg enligt kapitel 9.

8 Information om Monstring
Se nasta sida.
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d
{i SJOFARTSINSPEKTIONEN
ha, 0/

Information om Monstring

Vad ar monstring ?

Monstring ar i sammanfattning alla de rutiner ombord, pa rederikontoret och vid
Sjofartsinspektionen som galler kontroll av sjomans behdrigheter, lakarintyg, rapportering av

sjotid m.m. Syftet med monstringen ar dels att ge service till sjémén och redare, dels att ge
underlag for sékerhetshdjande kontroll av fartygens bemanning.

Forfattningar

Monstring och sammanhéngade fragor styrs av tva forfattningar. Du kan lasa dem pa
nedanstadende sidor :

Monstringslag (1983:929)

Forordning (1984:831) om mdnstring av sjdman

Hur gar rapporteringen till ?
Rapporteringsfrekvensen kan vara normal eller forenklad

Rapporteringsmetoden kan vara med blankett eller med datafil

Det ar redaren som ansvarar for monstringsrapportering. Ofta skots den fortlopande
rapporteringen av befélhavaren eller nagon annan ombord.

Normal rapporteringsfrekvens

Huvudregeln ar att varje pa- och avmonstring rapporteras till sjomansregistret. Faktisk sjotid
ar tiden mellan dessa tva datum.

Forenklad rapporteringsfrekvens

Kallas dven HFR-rapportering. Den innebar att en person kan sta pamaonstrad upp till ett ar,
och att antal faktiska sjodagar rapporteras vid avmaonstringen. Vid férenklad monstring &r det
inget som hindrar att samma person star pamonstrad i flera befattningar samtidigt pa ett eller
flera fartyg. Antal sjodagar maste dock sarredovsas for respektive befattning.

Forenklad rapportering far bara tillampas om normal schemalagd tid &r hogst tre veckor i
taget.
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Rapporteringsmetod med blankett

Sjofartsinspektionen tillnandahaller gratis en blankett for manuell rapportering. Blanketten
bestar av ett set med 5 blad. Ett blad sands in vid pAmonstring och ett vid avmonstring. Ovriga
blad ar till fér sjomannen och redaren.

Blanketten kan bestallas fran Sjofartsinspektionen tel 011-19 13 88 eller via e-post
smr@sjofartsverket.se Den kan inte sandas som e-post.

Rapporteringsmetod med datafil

Som alternativ till monstringsrapportering med blankett kan monstringsdata levereras med en
datafil. Filen sandes per diskett eller via Internet . Sjofartsinspektionen har faststéllt hur
datafilen ska se ut, men inspektionen kan inte leverera nagot program med vilken den skapas.

For narvarande ar foljande system godkénda for datafilsmonstring:

Ombord Data www.omborddata.se
SWEREF www.sweref.se
SeaSal www.tisab.se
MrMate www.ramdata.u.se

For mer information om éverféring med fil, kontakta Fartygsoperativa enheten 011-19 10 00.

Vilka fartyg skall rapportera monstring till Sjéfartsinspektionen ?

Maonstringspliktiga ar alla svenska handelsfartyg om minst 20 brutto samt bareboatchartrade
utlandska handelsfartyg. Detta innebdr att rapporteringsplikt i princip féreligger nér fartyget
anvands i enlighet med sékerhetsbesattningsbeslut fran Sjofartsinspektionen.

P& andra utlandska fartyg kan monstring registreras, dock endast om rapportering sker med
datafil. Rapportering med blanketten tjanstgéringsbesked accepteras saledes ej. Det ar endast
redaren eller befalhavaren pa ett fartyg som har ratt att rapportera in monstring, inte enskild
sjoman. Monstring registreras inte pa basis av sadant intyg om sjotid som beskrivs i nasta
stycke.

Intyg om sjotjanstgoring

Om en sjoman vill dberopa sjétid som inte finns registrerad kravs intyg dar faktisk sjotid,
befattning o.s.v. framgar. Alla kopior ska vara vidimerade och intyget ska vara undertecknat
av nagon som kan kontaktas fér kontroll. For detta finns en nedan en blankett som bilaga.
Intyg kan aven forfattas pa brevpapper av intygsgivaren.

Som bilaga finns dven blankett for intyg om tjanst pa marinens fartyg och pa fiskefartyg.

Alla intyg skall endast séndas in tillsammans med ans6kan om behérighet. Sjétiden enligt
intyg registreras inte som monstring i sjomansregistret.
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Sjomansrulla

Ombord pa varje fartyg ska finnas en sjomansrulla i form av en lésbladsparm. I den ska bl.a.
en kopia av tjanstgdéringsbeskedet (med gul kant) forvaras. Den kan aven fungera som
samlingsparm for informationsblad, blanketter m.m. Pa fartyg som anvander rapportering med
datafil skall en datalista med motsvarande uppgifter forvaras i rullan. Om rederiet skoter
bemanningen fran kontor i land far rullan forvaras dar.

Rekonstruktion av besattning

Pa rederikontoret i land ska alltid finnas mojlighet att rekonstruera den vid ett visst tillfélle
ombordvarande besattningen. Observera att det inte rdcker med att besattningen kan
rekonstrueras efter avslutad resa; rederiet maste alltid veta vilken personal som finns ombord
aven om besittningslistan fran fartyget inte ar tillganglig t ex pa grund av sjoolycka.
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9 Redovisning av praktik och sjotid samt ansékningshandlingar.

9.1 Tabell 6ver fullgjord sjo6tid

Denna tabell kan anvandas dels for att bokfora sjétid under sésongen innan rapport sands in
till Sjofartsverket dels for att bokfora sjotid for de som inte omfattas av monstring. Denna
tabell aterfinns ocksa i Sjomansbok for Traditionsfartyg. Rederiet forvarar ett exemplar av
ifylld tabell under kapitel 15 i denna handbok.

Nar Sjomansboken for T-fartyg ar utgiven aterfinns tabellen for redovisning dar. Rederiet
behover da bara skapa en kopia av denna redovisning nar den &r helt genomford. Tillsvidare
far rederiet ge varje elev en tabell for dokumentation av genomford praktik.
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Namn Personnummer Adress Telefon
Fartyg Anropssignal Befattning | Period, fran - | Antal Signatur/Telefon
till sjodagar
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9.2 Intyg om sjotjanstgoring

Intyg till elever som gjort praktik och tjanstgoring till sjoss utfardas enligt nedan.
Sjomansboken anvénds for att dokumentera den enskilde sjdmannens sjotid. Aven tid for
underhallsarbeten skall dokumenteras i denna bok. Rederier forvarar ett exemplar av utfardat
intyg under kapitel 16 i denna handbok.
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ORI RNTY

Datum Beteckning

INTYG om sjotjanstodring ombord i

Personnummer:

Namn:

Anropssignal:
Bruttodréktighet:
Maskinstyrka:

Befattning:

Praktik enligt kapitel:

Tidsperiod:

Antal faktiska sjodagar under tidsperioden:

Inom fartomrade:

Ort och datum:

Intygsgivarens namnteckning:

Namnfortydligande:

Befattning:

Adress:

Telefon dagtid/hem:
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9.3 Ansokningshandlingar och intyg om fullgjord praktik
Ansokningshandlingar och intyg om fullgjord praktik aterfinns som bilaga till denna handbok.

Vid utférdande av intyget ar det den som utféardar intyget som granskar sokandes
sjotjanstgoringsintyg, sjomansbok for traditionsfartyg mm och som dokumenterar detta enligt
denna handbok. I intyget fylls &ven vilken typ av praktik som genomforts, ex foér Matros TF
enligt SSF praktikjournal. Ett exemplar av utfardat intyg forvaras under kapitel 17 i denna
handbok.
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10 Utfardade intyg ”Basic Safety” inre fart
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11 Kopior pa ”Basic Safety” certifikat "Narfart”
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12 Ifyllda formular for praktik for erhallande av Matros/Dackmanskap TF
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13 fyllda formular for praktik for erhallande av befalhavare TF 70 eller
styrman TF 500
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14 Ifyllda formular praktik for erhallande av Befalhavare TF 500
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15 Ifyllda tabeller 6ver gjord sjotid
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16 Utfardade intyg om Sj6tjanstgoring
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17 Utfardade intyg om fullgjord praktik
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Bilaga med anstkningshandlingar
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